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“BEGT ATRI UN ATGRIEZTIES LENTI:
VESTURISKA PIEREDZE DZIVE AR SERGU.
UZTVERES PARMAINU ZINATNISKAS IZPETES
PERSPEKTIVAS

Parskats par Latvijas Universitates 79. starptautiskas
zinatniskas konferences véstures sekcijas darbu

Likumsakarigi, ka 1idz ar pédéja gada norisém' Latvijas Universi-
tates 79. starptautiskas zinatniskas konferences véstures sekcijas téma
bija Dzive ar sérgu. Sociala pieredze un transformacijas procesi krizes
laika sabiedribas Latvijas un Eiropas veésturé.> Tas fokuss bija vérsts uz
socialo pieredzi un transformacijam, ko pardzivojusi Eiropa cina ar
slimibam gan praktiska, gan idejiska limeni. Konferences ietvaros
tikas LU Véstures un filozofijas fakultates (LU VFF), Geografijas un
Zemes zinatnu fakultates (LU GZZF), ka ari Kalifornijas Universitates
Bérklija macibspéki, lai uz sev intereséjosam témam paraudzitos ar
meéra laika cilvéku acim. Nolasitie referati laiktelpa sniedzas no Senas
Egiptes lidz Padomju impérijai, savukart tematiski ieklauj gan medici-
niskos aspektus cina ar slimibam, gan pandémiju atstatas pédas varas
struktaras un tekstualajas tradicijas. Talak parskata iezimésu nolasito
referatu spilgtakos pieturas punktus un méginasu noradit uz turpma-
kas pétniecibas impulsiem, kuri fokuséti uz attieksmi pret kontroles
mehanismiem, stereotipu attistibu un vésturiskas telpas fizisku parvei-
dosanu, ka ari telpas uztveri epidémiju konteksta.

Konferences pirma dala bija veltita epidémijam senaja pasaulé,
viduslaiku Livonija, ka ari vacu zemés 17. gadsimta. So dalu atklaja
Valdis Seglin§ (LU GZZF) ar arkartigi plasu referatu, kas sniedza
svaigu un kritisku skatijumu uz Seno Egipti. Ta tika paradita nevis

Ievérojot valsti izsludinato arkartas situaciju, 2021. gada 24. februari rikota konfe-
rence norisinajas attalinati platforma Zoom. Ieraksts pieejams Latvijas Universita-
tes “Youtube” kanala.

Konferences véstures sekcijas témas koncepcijas autors un organizators ir Andris
Levans, LU Véstures un filozofijas fakultate.
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tikai ka idilliska un teiksmaina vieta, bet ari dazadu infekcijas slimibu
plosits regions. Referats bija bagatigi ilustréts ar tekstualam liecibam,
attéliem un statistikas datiem no Senas Egiptes, kas analizéti ar mus-
dienu pétniecibas, pieméram, medicinas un klimata izpétes metodém.
Jauzteic lasijuma ieziméta saikne starp dabas katastrofam, saslimsti-
bam un socialpolitisko situaciju Senaja Egipte.

Harija Tumana (LU VFF) panoramiskaja referata apliukota attiek-
sme pret epidémijam Asirija, Jeruzalemé, Babilonija, Divupé un Roma.
Seno Austrumu un grieku arhaiskaja perioda sérgas paradas ka dievu
dusmas par bezdievibu, valdnieku slepkavibu, slinkumu un ka lidzek-
lis, ar kuru dievi tiecas samazinat cilvéku populaciju. Uztvere véstu-
riski mainas Griekija un Roma, kur sakotnéji ari paradas mitologiska
interpretacija, kaut gan jau Aténu méra laika (430.-427. g. pr. Kr.) grie-
kis Tukidids apraksta simptomus un slimibas iespaidu uz sabiedribas
morali. Visbeidzot Galéna méris (165.-180. g. péc Kr.) reflektéts gan
zinatniski, gan étiski, pieméram, Markam Aurélijam méris ka cilvéka
gara sairums ir lielaka nelaime neka pati mirstiba vai saslimstiba. Sie
pieméri, ka norada H. Tumans, liecina par parmainam slimibu uz-
tveré, izpratni no mitologiskas domasanas par dievu sodu nomainot
étiska rakstura refleksijam Galéna meéra laika.

Andra Levana (LU VFF) referata centra ir Livonijas 15. gadsimta
pirmas puses sabiedribas neirozu izpausmes krizes laika retorika un
no tam izrieto$ais mentalais klimats. Referats bija dasni ilustréts ar
tekstu piemériem un ieskatu viduslaiku intelektualajas tradicijas.
A. Levana piesauktie véstures avoti uzrada miasdienam visnotal] rad-
niecigu attieksmi pret epidémijam tirdzniecibas, parvieto$anas un sav-
starpéjas komunikacijas kontekstos, ko raksturo bailes, dusmas un ne-
drosibas sajiita. Sadi, vérojot avotos fiksétas emocionalas reakcijas
krizu un Saubu pieladéta laika, var saskatit skietamas lidzibas uzvedi-
bas modelos gan viduslaiku, gan tagadnes sabiedribas. Batiski, ka $is ir
vienigais referats, kura centra izvirzitas psihologiska pardzivojuma
sekas. Ta ir viena no aktualakajam problémam tuvakaja nakotné, par-
varot Covid-19 pandémiju.

Valda Klava (LU VFF) aplukoja epidémijas apkaro$anu varas
struktiru un likumdos$anas konteksta 16. un 17. gadsimta Méklen-
burgas hercogistes, Braunsveigas, Lineburgas un Habsburgu Austrijas
dokumentos. Referata logiska un strukturéta manieré paraditas insti-
tucionalizacijas tendences agrinajas jauno laiku sabiedribas, kas iet
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roku roka ar kolektivas atbildibas veido$anos cina ar slimibam.? Ta
rezultata cina ar meéri klast par cinu ar bojajumiem “socialaja ker-
meni”, proti, méris 16. un 17. gadsimta laika klast par politisko un so-
cialo struktiru ienaidnieku. Epidémijas vairs netiek uztvertas ka sods
par ap$aubamu morali, bet gan ka socialas un politiskas stabilitates
apdraudéjums varas struktaru ieksiené, ka to uzrada ta laika retorika.
Si téze jauzskata par bitisku pagrieziena punktu cela uz misdienas
lietoto retoriku cina ar pandémiju. Jo lielaka uzmaniba fokuséta uz sa-
biedribas atbildibu par savu ricibu, jo izteiktak tiek likti pamati uztve-
rei, ka viruss ir ienaidnieks miusos pasos, kas cinu ar saslimstibu
padara par savdabigu pilsonu karu.* V. Klavas referats ari jaizce] ka
faktologiski bagatigakais zinojums konference.

Konferences otra dala, iepreti pirmajai, stabili noenkurota Latvijas
teritorija un piedava plasu hronologisko spektru no 17. gadsimta lidz
20. gadsimta 80. gadiem. Gvido Straubes (LU VFF) referata fiksétas
masveida saslimstibu pédas arklu reviziju protokolos, baznicu doku-
mentos, ka ari saraksté starp garigas un laicigas varas parstavjiem. Sie
avoti kalpo tam, lai paraudzitos uz sabiedribu no socialas véstures
perspektivas, proti, aplikotu, kadas parmainas socialajas strukttras
atstaja bakas, meéris (1606; 1657; 1710-1711), epizootijas jeb lopu sér-
gas, 19. gadsimta holera, ka ari dazadas infekcijas. Jaizce] referenta
spéja skatit epidémiju izplatibu ka kompleksu notikumu tiklojumu,
procesus, kas nemitigi attistas un sev lidzi izmaina apkartéjo telpu
gan demografiski, gan domasanas kategorijas par notiekoso. 17. gad-
simta arklu revizijas lauj git ieskatu zemnieku mirstibas un parvieto-
$anas tendenceés kara un méra iespaida. Savukart 18. gadsimta drau-
dzu hronikas rada ne tikai ievérojamo mirstibu, bet ari parmainu
laika uztveré, pieméram, iedalot laika ritéjumu pirms meéra vai péc
meéra. Referents daléji ari aizskar jautdjumus par vésturisko prieks-
statu formésanos, noradot, ka mits par labajiem zviedru laikiem,
iespéjams, neiztur kritiku ari méra konteksta: méra izplatibu Vidzemeé
liela méra veicinaja zviedru karaspéka klatbutne. Tapat referata aici-
nats kritiski izvértét gan apléses par méra postijumiem, gan ar piesar-
dzibu izturéties pret to, cik korekti avotos minétas slimibas ir identifi-

Ka norada Valda Klava, butiska $1 laika paradiba ir instrukcijas par to, ka rikoties
un pasargaties no slimibam. Viena no tam, proti, fraze “bégt atri un atgriezties
léni” ari izvéléta par $i parskata virsrakstu.

Dzordzo Agambens (2021). Kapitalisms ka religija. Riga: Bolderaja, 83. Ipp.
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cétas. Jasecina, ka G. Straubes referats norada uz jauniem impulsiem
veésturiskas telpas formacija, fokuséjoties uz vésturiskas demografijas
jautajumiem.

Erika Jekabsona (LU VFF) starpdisciplinara pieeja militarajai vés-
turei cita gaisma rada Latvijas Neatkaribas karu, t. i., skatot militari
politiskas norises 1918.-1920. gada caur sanitaras situacijas prizmu.
Savstarpéjie struktiiru tiklojumi $§1 perioda politiskaja, militaraja un
socialaja vestureé tiek atklati, raugoties uz infekcijas slimibu izraisitu
krizi medicinas apriipé. Sads skata lenkis ir jo vértigaks, lai kliedétu
uzskatu par militaro vésturi ka tikai kauju apskatu vai kadu kara-
spéka vienibu véstures izklastu. Integréjot militaraja vésturé dazadus
tematiskos nogrieznus, pieméram, jautdjumus par sabiedribu un kul-
taru, butu iespéjams gut labaku izpratni par to, ka kari forméjusi to
sabiedribu, kura dzivojam tagad. Pieméram, skatot, ka medicinas
prakse un tehniskie risinajumi tikusi lietoti un attistijusies kara ap-
staklos.

Kalifornijas Universitates profesors Jurijs Slezkins (Yuri Slezkine)
pievérsas tendencei, kuras ietvaros slimibu diagnozes kltst par poli-
tisko situaciju raksturojos$u elementu. Proti, referata atspogulojuma
PSRS kluast par psihisko labsajatu trauméjos$u paradibu, kas liek ne-
skaitamiem augsta ranga kompartijas biedriem apmeklét sanatorijas
un izmantot cita veida mentalas veselibas uzlabosanas veidus un
lidzeklus. Ipasi aizraujoss elements referata ir taja ieklautie sapnu par-
stastijumi un interpretacijas, kas ilustré zemapzinas transformaciju
totalitarisma apstaklos. J. Slezkina dotie pieméri no 20. gadsimta
20. un 80. gadiem rada PSRS ka politisku veidojumu, kura lideri dzivo
uz pastaviga nervu sabrukuma robezas. Depresijas, pasnavibas un
morala apjukuma ieslégti. Sadi psihologiski tvérumi literatiira un
kino, pirmkart, portreté politisku sistému ka patologisku (kas attaisno
nepiecieSamibu to likvidét) un, otrkart, stigmatizé tas parstavjus.’

Tam sekojo$aja Martina Mintaura (LU VFF) referata skarti jauta-
jumi par vésturiskas prozas ka literattras Zanra uzdevumiem, ka pie-
meéru izmantojot Jana Maulina romanu “Pédas” (1980). Romans, kura
darbiba norisinas péc Ziemelu kara (1700-1721), stasta par no arpasau-
les slégtu zemnieku sabiedribu, kas dzivo purva vida, autonomi gan no

> Polly Jones (2016). Diagnosing the Stalinist Sickness: Images of Illness in Alek-

sandr Bek and Aleksandr Solzhenitsyn. The Modern Language Review, 111 (4),
pp- 1085-1112, here p. 1087.
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polu, gan zviedru varas. Sis kopas pastavésanas iemesls radies bridi,
kad romana varonis ticis pasludinats par vilkaci un bijis spiests patver-
ties vieta arpus likuma, kas nozimé ari arpus sabiedribas. Ka atzimeé
M. Mintaurs, romans velk visai tieSas analogijas ar Otra pasaules kara
pieredzi, veidojot drizak 20. gadsimta beigu, nevis 17. gadsimta gariga
klimata kontiiras. Saja referata, turpinot iepriek$éjo, analizéts, ka sli-
miba kltst par metaforu politiskam rezimam un ta valstiskajam ietva-
ram — PSRS.

Atseviski $o jautajumu 1978. gada aprakstijusi Stizana Zontaga
(Susan Sontag). Sava monografija “Illness as Metaphor” vina raksturo
tuberkulozes (19. gs.) un véza (20. gs.) metaforas. Vina norada, ka epi-
démijas klast par ierastu metaforu socialam, tatad ari politiskam sa-
brukumam.® Sada ievirzé ari M. Mintaura referata aplitkots romans
“Pédas”, kura meéris ieskanas ka draudigs fons romana varoniem
17. gadsimta, taja pasa laika rezonéjot ar 20. gadsimta 80. gadu lasitaja
socialpolitisko fonu un apzinu par dzivosanu sasirgusa politiska vei-
dojuma.

Jasecina, ka visi referati, lai cik telpiski vai laika griezuma tali,
atgriezas pie realijam, kuras, lai cik nepienemamas, 2021. gada ir klu-
vusas par $1 briza ikdienu. Tadeé] turpmak centi$os iezimét dazus per-
spektivas pétniecibas nogrieznus, kuriem impulsus devusi konferencé
nolasitie referati.

Pirmkart, vairakus referatus caurvij téma par sabiedribas attiek-
smi pret profilakses pasakumiem. Referati rada, ka gan viduslaikos,
gan 18. gadsimta ir tikusas izmantotas slimibu izplatibas kontroles
metodes, pieméram, pulcé$anas aizliegumi, sanitarie kordoni un ka-
rantinas. Ne velti pats jédziens “karantina”, kas apzimé 40 dienu
periodu, saistits ar bibliskiem motiviem.” Tacu, lidzigi ka musdienas,
ari vésturé nav tracis noteikumu parkapéju, pieméram, ekonomisku
apsvérumu dé], ka to norada A. Levans. Dazkart pie vainas var bat
nezinasana vai neticiba. Seit var piesaukt E. Jékabsona minéto kuriozo
atgadijumu, kad Latgalé karaviri ielenca sadzas, lai piespiestu to iemit-

¢ Suzan Sontag (1978). Iliness as Metaphor. New York: Farrar, Straus and Giroux,

p- 84.

Jédziens “karantina” nak no italu valodas varda quaranta, kas nozimé Cetrdesmit.
Bibelé skaitlis ¢etrdesmit lietots parbaudijumu un gaidiSanas konteksta, piemeé-
ram, pladu ilgums cetrdesmit dienas un naktis vai jadu kliSana pa tuksnesi
40 gadus.
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niekus mazgat rokas. So nemot véra, iespéjams, lietderigi un intere-
santi butu pétit sabiedribas attieksmi pret dazadiem ierobezojumiem,
kas noteikti slimibu apturésanai. Te janem véra, ka $i attieksme varétu
strikti mainities atkariba no socialajiem slaniem vai iepemtajiem ama-
tiem. Ka rada referati un $a briza situacija, tirgotaji mediku ierobezo-
jumus allaz uzskatis par traucéjosiem, bet bagatakie varés atrast vei-
dus, lai celotu vai pavaditu slimosanas periodu komforta. Atsevisks
jautajumu bloks butu religisko kopienu attieksme pret, pieméram,
publisku ritualu ierobezojumiem. Domajams, ka Latvijas teritorija
butu atrodams vél ne mazums liecibu par tiem vai citiem epidemiolo-
gisko ierobezojumu parkapumiem no viduslaikiem lidz 20. gad-
simtam.

Otrkart, iedzilinasanas vérts aspekts ir baumas un puspatiesibas,
kas spéj iekvélinat cilvéku iztéli tas sliktakajas izpausmés. Pieméram,
mekléjot vienkarsotu un stereotipos balstitu upurjéru lomu slimibu iz-
celsmes skaidro$ana. Sadi raugoties, slimibas kliist par agresivu un uz-
brikosu elementu no citurienes. Tatad uzmanibas centra ir, pirmkart,
aizspriedumi par sabiedribas atstumtajiem individiem, otrkart, sli-
mibu saisti$ana ar citurieni, pieméram, konkrétam zemém, klimatiski
at$kirigam vietam. Sadi masdienu panika par Covid-19 ka komunis-
tiskas Kinas laboratorijas raditu ieroci ir tikai moderns piegriezums
17. gadsimta klistosajam baumam par indes pulveri, kas izgatavots no
likiem un ar kapracu roku izkaisits pilséta. Visbeidzot $aja pasa kon-
teksta iespéjams uzdot jautajumus par savdabigiem arstésanas un pro-
filakses lidzek]u mekléjumiem. Domajams, ka $ie aspekti — radikala-
kas idejas par slimibu izcelsmi, praktiski, ta¢u ap$aubami padomi
epidémiju gadijumos un slimibu imports ar svesinieku palidzibu -
butu visai vértigs talaku mekléjumu avots, pétot sabiedribas reakcijas
socialas krizes situacijas.

Treskart, nepiecieSams runat par veésturiskas telpas formésanas
procesiem epidémiju ietekmé. Domajot par visai abstrakto jédzienu
“vesturiska telpa”, ka noderigs uztveres fokusésanas lidzeklis talka
nak jédziens “ainava”. Sis ne mazak blivais jédziens sevi sintezé sa-
biedribas un dabiskas vides mijiedarbibu.® Sadi ainava nav tikai fons
vai neitrala skatuve cilvéka darbibai. Ta ieklauj materialas, kognitivas

8 Mark Antrop, Veerle Van Eetvelde (2017). Landscape Perspectives: The Holistic Na-
ture of Landscape. Dordrecht: Springer, p. 71.
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un simboliskas prakses cilvéka un vides attiecibas.” Raugoties $adi,
telpa un taja ietvertas ainavas ir nevis izoléts artefakts, bet gan pro-
cess, kuru ir veidojusas dazadas, iespéjams, savstarpéji konfliktéjosas,
notikumu trajektorijas. Sada pieeju un koncepciju daudzbalsiba epidé-
mijas un slimibas var klat par konkrétu interpretacijas manieri jeb
pieeju, caur kuru centra izvirzas, pieméram, dzivesveida, uztveres un
likumdosanas parmainas. Spilgti pieméri no konferences ir gan
G. Straubes referata, kura skatitas liecibas par cilvéku parvietosanos,
gan V. Klavas stastitaja par varas struktaru izsludinatajiem parvie-
tosanas ierobezojumiem. Abos gadijumos cilvéka uztveré tiek no-
vilktas jaunas kustibu trajektorijas, raditas jaunas pieredzes laika un
telpa. Fiziskas, politiskas un kultaras ainavas rada apstaklus, kuros
slimibas spéj veidoties, attistities un atkal parformét telpu.

Nemot $o véra, vélos izvirzit divus jautadjumus talakai ainavu un
slimibu attiecibu izpétei. Pirmkart, par saimnieciskas zemes iekop$a-
nas veicinos$o lomu slimibu izplatiba. Ta ka cilvéka klatesamiba ir ab-
soluti nepiecieSama kadas ainavas formacija, nav parsteigums, ka sli-
mibu izplatiba sava butiska loma ir cilvéka darbibai.!® Lai ari ir zinams,
ka pastav korelacija starp patogénu izplatibu un ainavas iekopsanu,
precizus ekologiskos izpausmes veidus $im kontaktam noradit ir
gruti.!! Tacu janem veéra, ka mezu izcir$ana, lauksaimnieciba, lopko-
piba un irigacija izmaina apkartéjo vidi un ari iet roku roka ar klimata
parmainam, kas spéj radit pateicigus apstaklus slimibu izplatibai.!?
Iespéjams, ka $adiem ekologiska un biologiska rakstura pétijjumiem
vértigu papildinajumu dotu arheologiskais un tekstualais avotu mate-
rials. Sada pétniecibas nisa ari lautu apvienot klasiskas véstures pét-
niecibas pieejas ar vides zinatném.

Otrkart, perspektivs jautajumu bloks saistits ar epidémiju atstata-
jam sekam telpas attalumu un robezu uztveré. Tiek uzskatits: jo lielaki

Jonathan Finch (2018). Historic landscapes. In: Peter Howard, Ian H. Thompson,
Emma Waterton (eds.). The Routledge Companion to Landscape Studies. London;
New York: Routledge, pp. 166-176, here 166.
10 Christina L. Faust, Hamish I. MacCullam (2018). Pathogen spillover during land
conversion. Ecology Letters, 21 (4), pp. 471-483. Pieejams ari: https://www.ncbi.nlm.
nih.gov/pmc/articles/PMC2892267/ (skatits 20.04.2021.).
Turpat, 477. lpp.
12 Michelle Ziegler (2016). Landscapes of Disease. Landscapes, 17 (2), pp, 99-107. Pieejams
ari: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14662035.2016.1251100?scroll=top&ne
edAccess=true (skatits 18.04.2021.).
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pulini ir japieliek, lai sasniegtu kadu meérki, jo sarezgitak vai talak sis
meérkis skiet novietots telpa.'* Ka noradits vairakos referatos, viens no
veiksmigakajiem saslimstibas apturésanas veidiem ir bijusi sanitarie
kordoni, potésanas pases un dazadi parvietosanas vai pulcésanas iero-
bezojumi. To pétniecibai, iespéjams, vispateicigakais materials butu
véstules, rikojumi un citi dokumenti, kuros atrunatas vai pieminétas
prasibas parvieto$anas ierobezo$anai. Balstoties uz juridiskiem ierobe-
Zojumiem, komplekta ar, pieméram, privatam véstulém vai celojumu
dienasgramatam, varétu izdarit secinajumus par telpas un laika jeb
hronotopu uztveres parmainam vésturiska griezuma.

Sie manis piedavatie skatijumi viena gadijuma interpreté fiziskas
parmainas un to ietekmi uz epidémiju izplatibu, ko batu iespéjams
meklét rakstitajos avotos, bet otra — uztveres un domasanas kategoriju
parmainas. Sis potencialas pieejas, protams, ir izteikti starpdisciplina-
ras, tas ietver sevi klimata pétniecibu, dazadas arheologijas nozares,
ekonomisko, vides, medicinas vésturi, antropologiju un literatiir-
zinatni. Tacu $ie ir jautdjumi, uz kuriem daudzmaz pilnigas atbildes ir
iespéjams gut tikai ar vairaku zinatnisku jomu sadarbibu un lidz-
darbibu. Varbit tas liek vésturniekam iziet no savas komforta zonas,
tacu plasa, dazado jomu parstavju klatesamiba LU 79. konferences re-
ferentu un klausitaju vida rada cerigu augsni starpdisciplinariem mek-
léjumiem.

LU 79. starptautiska zinatniska konference Dzive ar sérgu. Sociala
pieredze un transformacijas procesi krizes laika sabiedribas Latvijas un
Eiropas véstureé ar plasu un drosmigu atvézienu skata veidus, ka epidé-
mijas spéj ietekmét un parformét sabiedribu. Sis atvéziens, kas sevi
ietver loti plasu tému, periodu un telpu spektru, gan nenozimé sa-
drumstalotibu. Visi nolasitie referati veido skaidri uzskatamu un se-
cigu témas attistibu no mediciniskiem, intelektualiem, socialpolitis-
kiem, militariem un metaforiskiem aspektiem, kur katra gadijuma
epidémijas ir mainijusas sabiedribas uztveri un domasanu gan par
sevi, gan apkartéjo pasauli. Visu nolasito referatu satura caurvijas
G. Straubes minétais dalijums uztveré pirms méra un péc méra.

13 Adam J. Woods, John W. Philbeck, Jerome V. Danoff (2009). The Various Percep-
tions of Distance: An Alternative View of How Effort Affects Distance Judgments.
Journal of Experimental Psychology: Human Perception and Performance, 35 (4),
pp. 1104-1117. Pieejams ari: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2892267/
(skatits 22.04.2021.).
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Jauzteic tas, ka visi referati sava zina papildinajusi cits citu, katram na-
kamajam izrietot no iepriekséja, spitéjot lécieniem gan laika, gan telpa.
Runajot par konferencé nolasito referatu saturu, japiezimé, ka tie ne
tik daudz piedava revolucionarus skatijumus slimibu izpétes vésturé
vai Latvijas historiografija, cik tie ir veikusi arkartigi nozimigu socialu
funkciju. Sa briza sabiedriba valdo$a neskaidriba pavada situaciju,
kadu Eiropa nav piedzivojusi vairakas paaudzes, tomér, raugoties pla-
$aka griezuma, ta nav nekas nebijis vai sve$s. Nedrikst piemirst, ka,
pateicoties tiesi vairaku gadsimtu pieredzei epidémiju apkaros$ana,
musu sabiedribai $obrid ir rokas teju vai visi iespéjamie mehanismi
slimibu uzveik$anai. Tie$i tadél nedrikstam $os rikus un zinasanas
aizmirst, ignorét vai izsmiet ka liekus, aplamus vai mis kontroléjosus
tikai tapéc, ka viena vai otra liga nav vajajusi musu pédéjas paaudzes.

“TO FLEE QUICKLY AND RETURN SLOWLY”: HISTORICAL
EXPERIENCE IN COHABITATION WITH A DISEASE.
PERSPECTIVES OF SCHOLARLY RESEARCH INTO A CHANGE
OF PERCEPTION

Life with a disease. Social experience and transformation processes in
crisis societies in Latvian and European history was part of the 79" Scien-
tific Conference of the University of Latvia. It was held online on 24 Febru-
ary 2021. The conference gathered historians and geographers from the Uni-
versity of Latvia and Visiting Professor Yuri Slezkine from the University of
California, Berkeley, who tackled the consequences of plague and other epi-
demics in medical, political, cultural, and military contexts.

The first part of the conference investigated epidemics in Ancient Egypt
(Valdis Seglin$), Ancient East, Mesopotamia and Rome (Harijs Tumans),
medieval Livonia (Andris Levans), and the 16"-17% century German lands
(Valda Klava). All these papers reflected transformations in perception, for
example, in Mesopotamia disease was seen as a punishment inflicted on the
humans by the gods, but in the 16" century Germany the plague was per-
ceived as a damage of the social body. These changes reflect a change of at-
titude from mythical to scientific, and a development of social responsibility.
The second part of the conference investigated the social experience of dis-
ease with the focus on the territory of Latvia and the Soviet Union in the
17th-20™ centuries, covering the following topics: diseases in the territory of
the modern-day Vidzeme region in the 17"-18" centuries (Gvido Straube),
political dimensions of medical care during the Latvian War of Independence
(Eriks Jekabsons), the mental health of Soviet officials (Yuri Slezkine),
and the metaphorical framing of disease in the Latvian historical novel
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Footprints (1980) (Martin$ Mintaurs). These papers addressed the impact of
diseases on historical demography, social history of war, and the use of dis-
ease as a metaphor to criticize society or political institutions.

All presentations have also given impulses for further research, the
topics of which could be divided into three groups. Firstly, public attitude
towards precautions against disease, for example quarantine and lockdown;
secondly, rumours and conspiracy theories about the origins of diseases; and
thirdly, the impact of diseases on spatial history, the meaning and role of
human agency in the development of landscape and its correlation with dis-
eases. Also, changes in the perception of time and distance resulting from
prolonged restrictions of movement is a potential topic of research.

It is important to underline the social function of the conference. It
shows that historically societies always have had to combat diseases, their
effects on economics, social mobility and everyday life. Hopefully, historical
insights like the one provided by the described conference will help us feel
less scared and less confused in our current situation.

Rudolfs R. Vitolins
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