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Raksts ir veltits plasai un daudzveidigai lietisko avotu apaksgrupai — ap-
gérbam. Raksta mérkis ir noskaidrot apgérba ka véstures avota informativo
kapacitati jeb to, cik plasu un daudzveidigu informaciju pétnieks varétu
iegut, analizéjot So lietisko avotu apaksgrupu. Raksta ir aplukota apgérba
saikne ar individu un ta nozime sabiedribas véstures izpété, ka ari sniegts
apgérba ietverto iespéjamo informativo slanu raksturojums un to izmanto-
$anas iespéjas véstures izpété. Piemériem galvenokart izmantoti arheologu
pétijumi par aplikojamo tému, ko papildina etnologu, makslas vésturnieku,
filozofu, psihologu un modes industrijas specialistu atzinas.

Atslegas vardi: apgérbs, véstures avots, individs, sabiedriba.

IEVADS

Cilvéka identitates formésanas procesa nozimigi ir prieksstati
par pagatni — ne vien atminas par savas dzimtas vésturi, bet ari par
tautu un valstu veidoSanos, cilveka un Zemes rasanos un daudz ko
citu. Sis zinasanas palidz cilvékam identificéties ar konkrétu sabied-
ribu un nostiprina piederibas sajutu noteiktam socialam grupam.
Savukart pieprasijumu péc informacijas, kura nav saglabajusies
tuvinieku atminas, apmierina dazadu nozaru zinatnieki, analizéjot
daudzveidigas avotu grupas. Plasu, ar cilvéka un sabiedribas vés-
turi saistitu informaciju péta vésturnieki, balstoties uz lietiskajiem,
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rakstitajiem, ikonografiskajiem un mutvardu véstures avotiem.
Neaps$aubama ir lietisko avotu nozime véstures izpété. Pieméram,
lietiskie avoti (senvietas un senlietas) ir vienigas liecibas par Latvi-
jas vésturi vairak neka 11,5 tukstosus gadu ilga perioda,’' tikai par
pédéjiem aptuveni 800 gadiem zinas par véstures procesiem Latvijas
teritorija ir rodamas ar1 rakstitajos avotos, kurus papildina ikono-
grafiskie véstures avoti un salidzinosi nesen pierakstitie mutvardu
véstures avoti. Lietiskie avoti ir nozimigi ari viduslaiku, jauno un
jaunako laiku veéstures izpété, jo tajos var saglabaties informacija,
kas netiek atspogulota citas véstures avotu grupas.

Sis raksts ir veltits plasai un daudzveidigai lietisko avotu apaks-
grupai — apgérbam.? Raksta meérkis ir noskaidrot apgérba ka véstures
avota informativo kapacitati jeb to, cik plasu un daudzveidigu infor-
maciju pétnieks varétu iegut, analizéjot $o lietisko avotu apaksgrupu,
tadéjadi popularizéjot apgérba izpétes nozimi un veicinot tas atzinu
ieklausanu plasakos zinatniskos darbos. Raksta ir analizéta apgérba
saikne ar individu un ta nozime sabiedribas véstures izpéte, ka arl
sniegts apgérba ietverto informativo slanu raksturojums. Faktu un
hipotézu ilustrésana galvena uzmaniba ir veltita arheologiski konsta-
tetam apgérba atliekam un to izpétes iespéjam, papildus dodot pie-
meérus ari no etnologu, makslas vésturnieku un citu specialistu péti-
jumiem par jauno un jaunako laiku apgérbu un modi.> Nemot véra
témas plasumu un specifiku atkariba no hronologiska un geografiska
faktora, autore nepretendé uz tas vispusigu raksturojumu. Raksta
ir tikai ieskicéts plasais ar apgérbu saistito tému loks, un ta meér-
kis ir kalpot par ideju rosinataju turpmakiem apgérba pétijjumiem
un veicinat tajos guto atzinu ieklau$anu plasaka zinatniska aprite.

Apgerba vésture ir daudzpusiga pétniecibas nozare, kas ietver
arheologisko izpéti, antropologiju, socialo un ekonomikas vésturi,
makslas un dizaina vésturi, filozofiju, psihologiju u.c. Neskatoties uz
to, ka apgeérbs ir bijis neatnemama cilvéka dzives sastavdala kops
cilvéces pirmsakumiem, Eiropa plasakiem arheologiski konstatétu
apgerba atlieku pétijumiem zinatnieki pievérsas salidzinosi nesen.*
Tekstiliju pétniece Eva Andersone (Eva Andersson) atzime, ka tradi-
cionali zinatnieku aprindas aizvésture tiek iedalita akmens, bronzas
un dzelzs laikmeta, tapéc, vinasprat, ir tikai dabiski, ka lielaka dala
uzmanibas tiek veltita tiesi Siem materialiem, tekstilijas novirzot otra
plana.’ Savukart filozofs un sociologs Melkolms Barnards (Malcolm
Barnard) atzimeé, ka apgérba vésturi nepétija augstakas zinatnieku
aprindas lidz pat 20. gadsimta 60. gadiem, jo akadémisko sabied-



Apgerbs - cilvéka un sabiedribas spogulis 7

ribu veidoja galvenokart viriesu kartas pétnieki. Turklat lielakajas
britu universitatés lidz pat 90. gadiem modes, apgérba un tekstiliju
vesturi uzskatija par trivialu, nenozimigu un atri gaistosu.® Tomeér
japrecizé, ka pedéjos 50-60 gados ir iznacis plass sena apgeérba iz-
pétei veltitu publikaciju klasts. Prieksstatu par témas nepopularitati
veicina apstaklis, ka apgérbam veltiti pétijumi ir apkopoti atseviskos
tematiskos izdevumos’ un reti tiek izmantoti citu pétnieku darbos.
To varéetu skaidrot ar tekstiliju izpétes specifiku, kas butiski atskiras
no citu senlietu grupu analizes principiem. Tomeér vélétos piekrist
arheologa Klavsa Randsborga (Klavs Randsborg) paustajam viedok-
lim, ka ir japarveérté uzkratais tekstiliju materials un javeicina dis-
kusija,® jaieved tas plasaka zinatniska aprité, jo, izslédzot apgérbu
un tekstilijas no analizes, pétnieks riské iegtt nepareizu prieksstatu
par pétamo objektu vai véstures posmu kopuma.

Pirmie pétijjumi par aizvéstures apgérbu Latvijas teritorija para-
dijas jau 19. gadsimta vida, tomér arheologisko izrakumu metodo-
logijas nepilnibas, ka ari niecigais uzkrato apgérba fragmentu
daudzums izraisija klidas $§1 materiala interpretacija.® Uzkrajoties
lietisko avotu klastam, arheologs Valdemars Ginters 1936. gada snie-
dza pirmo plasako aizvéstures apgérba analizi,'® vina pétijjumus ap-
gérba joma padomju varas gados turpinaja arheologe Anna Zarina,"
savukart 90. gadu sakuma specializéties tekstiliju izpété uzsaka ar-
heologe Irita Zeiere.'> Minétie pétnieki savos darbos ir pievérsusies
arheologiskajos izrakumos konstatéto tekstiliju fragmentu analizes
izstradei, balstoties uz to, vini sniedz aizvéstures un viduslaiku térpu
rekonstrukcijas, ka ari atseviskos gadijumos to izvértéjumu social-
ekonomiska un kultaras sakaru konteksta. Tomér plasakam apgérba
ka veéstures avota teorétiskam izvértéjumam neviens no autoriem
nav pieveérsies, isuma raksturojot apgérba nozimi véstures izpéte
vienigi publikaciju ievaddalas.

Lidzigi ka Latvija, ari Eiropas arheologu un seno tekstiliju pét-
nieku publikacijas dominé konkreéta laika un telpas apgérba frag-
mentu analize. Pieméram, par valdosajam tendencém arheologisko
tekstiliju izpété Eiropa var spriest péc Ziemeleiropas arheologisko
tekstiliju simpozija (North European Symposium for Archaeological
Textiles - NESAT)" izdotiem rakstu krajumiem.'* Dominéjosa rak-
stu tematika Sajos izdevumos ir saistita ar lokalu atradumu analizi,
apgérba izgatavosana izmantoto izejmaterialu un darbariku izpéti,
darinasanas tehniku un tehnologiju pétniecibu. Tiek diskutéts ari par
socialajiem un ekonomiskajiem jautajumiem, atseviskas publikacijas
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ir veltitas jaunu metozu izmantoSanai tekstiliju izpété, konservacijas
problémam, terminologijai un étiskajiem jautajumiem. Turklat at-
seviski raksti veltiti rakstito un ikonografisko véstures avotu grupu
nozimei tekstiliju izpété bez tradicionalajiem lietiskajiem avotiem.
Diemzél jaatzist, ka ne vien rakstu krajumos, bet ari arheologisko
tekstiliju pétnieku monografijas lielakoties tiek analizéts atsevisku
teritoriju materials, sitkak nepievérsoties apgérba teorijas jautaju-
miem, kurus paredzets aplikot $aja raksta."”

Teorétisko pamatu veidosana apgérba izpétei, ka ari $is avotu
grupas specifikas noskaidrosana visnoderigakas izradijas makslas
vesturnieku, filozofu, psihologu un modes industrijas specialistu
publikacijas, kuras galvenokart ir veltitas apgérba un modes teorijas
izpétei, uzsvaru liekot uz dazu pédéjo gadsimtu un ipasi masdienu
procesu analizi $aja joma.'® Sajos darbos ir atrodami uzskati par in-
divida saikni ar apgérbu, modes veidoSanas un attistibas principiem,
apgérba nozimi sabiedriba un citiem jautajumiem. Kaut gan autoru
uzmanibas centra ir jauno un jaunako laiku procesi, vinu darbos
atrodamas atzinas ir noderigs materials ari senaku véstures perio-
du apgérba pétniekam, jo tas var veicinat apgerba izpétes plasumu,
dzilumu un daudzveidibu.

APGERBS - LIECIBA PAR INDIVIDU
UN SABIEDRIBU

Apgerbs ir neatnemama cilvéka dzives sastavdala. Tas ir tik pie-
rasts, ka parasti to uzlukojam par passaprotamu. Tas neparsteidz, jo
apgerba vésture ir tikpat sena, cik cilvéces vésture. Jau laika, kad cil-
veki apguva primitivu riku izgatavos$anu, saka iekartot sev majoklus,
tika veidots arl apgérbs. Sakotnéji tas tika gatavots no lapam vai ci-
tam augu dalam, ka ari dzivnieku adam. Tikai daudzas tiukstosgades
velak tika izgudrotas tekstilijas, kas ienéma vadoso vietu apgérba
izgatavoSana. Bez apgérba, vai tas butu darinats no adam, tekstili-
jam vai kada cita materiala, nav iedomajama cilvéka dzive. Turklat
uztvere par apgérbu ka neatnemamu cilvéka dzives sastavdalu ir
veidojusies pirms daudzam tukstosgadém.

Jautajot ar apgérba izpéti nesaistitiem cilvékiem par apgérba ra-
$anas un valkasanas iemeslu, ka pirma tiek minéta apgeérba fiziskas
aizsardzibas funkcija jeb kermena pasargasana no sala, véja, ultra-
violeta starojuma u.tml. Turpretim zinatnieki apgérba rasanos saista
ne vien ar cilvéku dabisko vajadzibu pasargat sevi no nelabvéligiem
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laikapstakliem, bet ari ar vélmi rotaties, lai izskatitos pievilcigaki
potencialajam seksualajam partnerim, ka ari koordinét noteiktu
informaciju.'” Turklat antropologiskajos pétijumos tie$i rotasanas,
kas ir viena no cilvéka dabiskajam vajadzibam, tiek izvirzita par
primaro apgérba valkasanas iemeslu, pamatojot to ar pirmatnéjo
sabiedribu novérojumiem. Pieméram, péc Carlza Darvina (Charles
Darwin) apraksta, Ugunszemes arhipelagu (Tierra del Fuego) ap-
dzivojuso cil$u parstavji, neskatoties uz skarbajiem klimatiskajiem
apstakliem, ietérpam izmantoja tikai kabatlakata izméra adas gabalu,
ko pie kermena nostiprinaja ar saitem. Pat tad, kad pétnieki cilts
parstavjiem iedeva pietiekami lielus auduma gabalus, kuros varétu
ietities, vini tos sadalija strémelés un izmantoja ka rotajumu.'®
Kristigaja pasaulé, balstoties uz Bibelé rakstito, daudzas simtgades
apgérba rasanos saistija ar kauné$anos no sava kailuma. Svétajos
Rakstos ir teikts, ka péc aizliegta augla nogar$osanas Adams un leva
saka apzinaties savu kailumu un kaunéties no ta." Viges zars Svétajos
Rakstos simbolizé apgérbu un cilvéka dabisko kautribu. Neraugoties
uz to, ka gadsimtiem ilgi kristigaja pasaulé kauns tika uzskatits par
vienu no butiskakajiem apgerba valkasanas iemesliem, japiekrit etno-
logam Bruno Adleram, ka kautriba un kauns ir sekas apgérba lieto-
$anas sakumam, nevis iemesls ta izveidosanai.?® Turklat kautriba un
kauns dazadas sabiedribas izpauzas atskirigi, pieméram, Rietumu sa-
biedriba nepienemama ir reproduktivo zonu atkailinasana, savukart
Dienvidamerikas indianu cilts botokudu sievietém pirsinga iznemsa-
na no apakslapas lika no kauna slépties meza, lai gan apgérbu ikdie-
na vinas nelietoja.?* Turklat izpratne par piedienigu apgérbu atskiras
ne vien dazadu sabiedribu un socialo grupu (vecuma, dzimuma utt.)
ietvaros, bet ir atkariga ari no situacijas jeb konteksta, kura cilveks
to lieto. Sviniga pienpemsana, ceremonija templi vai atputas zona
pludmalé cilvéks jutisies érti, izmantojot kardinali atskirigas dréebes.
Tadéjadi cilvéka izpratne un spéja pielagoties sabiedribas normam,
kuras nozimigu vietu ienem cilvéka izskats un lidz ar to arl ap-
gérbs, nosaka vina piederibas vai atsvesinasanas sajutu, ka ari kaunu.
Gérbsanas ir nozimigs process, kura laika individs savu kailo,
dabisko kermeni padara piederigu kultairas sférai. Apgérbjoties
cilvéks klast par noteiktas sabiedribas locekli. Sociologe Dzoanna
Entvistla (Joanne Entwistle) uzsver, ka sociala pasaule ir apgérbtu
kermenu pasaule un apgérbs ir galvenais socialas dzives fakts.?? Ne-
viena no lietisko avotu grupam ikdiena neatrodas tik tuvu cilvéka
kermenim ka apgérbs. Apgérbs vienlaikus ir robeza un tilts starp
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dabisko kermeni un kultaras telpu ap to. Ar apgérba palidzibu cil-
veks veido saikni ar sabiedribu vai norobezojas no tas. Psihologe
Maija Kilo$enko (Maia Kiloshenko) atzimé, ka “cilvéciskais térpam
piemit vairak neka jebkuram citam lietiskas makslas priek§metam,
jo tas ir nepastarpinati saistits ar cilvéka télu, vina garastavokli un
uzvedibu”?

Kops apgeérba lietosanas pirmsakumiem, individam pakapeniski
aizvien vairak iesaistoties socialajas attiecibas, apgérbs iemantoja
neskaitamas simboliskas nozimes, klastot par sava veida semantisko
sistému, kas satur informaciju par ta valkataju. Lidz ar to apgérbs
lidzvertigi kermena valodai ir uzskatams par dalu no neverbalas ko-
munikacijas. Zinatniece un rakstniece Elisone Lurija (Alison Lurie)
uzskata, ka cilveks gérbjas ta pasa iemesla dél, kadé] runa - lai pada-
ritu dzivi vieglaku, demonstréjot vai maskéjot savu identitati.** Vina
apgérbu pielidzina valodai. Diemzél lidz ar apgérba valkataja navi
vina térpa iekodéto informaciju pétnieks vairs nevar iegut sarunas
cela, tadeél, lai izprastu dazadu periodu cilvékus, pétniekiem jacensas
atkodet apgérba ietverta informacija. Tomér materiala priek§meta
nematerialu nozimju izzinasana ir sarezgita pétniecibas joma, kura
ir viegli kladities, jo simbolu nozime ir mainiga laika un telpa. Ko-
déjot personigo informaciju ar apgérba palidzibu, individam jaspéj
uzminét citu cilvéku iespéjamie sis informacijas dekodésanas veidi.
Tradicionali cilvéks kodé un dekodé informaciju, balstoties uz savu
individualo pieredzi. Vieni un tie pasi simboli, kas ietverti krasas,
zimés, materialu Ipatnibas, apgérbu piegriezuma u.c., dazados véstu-
res posmos un pasaules dalas varéja liecinat par kardinali atskirigam
lietam, pieméram, viena kultara apzimét sakralas ipasibas, bet cita
tikt uzskatitas par nenozimigam. Neskatoties uz simbolu véstures
komplicéto raksturu, individa vispusiga izpété bez tas neiztikt.

Personibas formésanas nenotiek atrauti no vides, ta noris nepar-
traukta sevis salidzinasanas procesa ar apkartéjiem. Lidz ar to, ja
apgeérbu varétu salidzinat ar cilvéka personibas atspulgu, tad cilveka
personiba savukart atspogulo vidi, kura ta ir veidojusies. Tadéejadi
apgerba izpéte paver celu uz ta valkataja un sabiedribas izpratni,
ta lauj pétniekam tuvoties vésturiskas realitates skaidrojumam. Spe-
cialisti uzskata, ka jebkura vésturiska laikmeta vai modes sezonas
térps ir personibas sociala rakstura spogulis. Ka atzimé modes vés-
turnieks Igors Freimanis, “térps faktiski pauz sabiedribas socialo
pasutijumu”® Filologe Natalija Budura (Nataliia Budur) uzsver, ka
“mode bija cilvéku uzmanibas centra visas cilvéces véstures laika
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un térps pilniba atbilda tautas raksturam, garam un moralei. Katrs
laikmets izvirzija savu skaistuma idealu, kas veidojas ekonomisko,
socialo, klimatisko un citu faktoru ietekmé. Visos laikos mode pakla-
vas sabiedribas vésturiskas attistibas likumiem un atspoguloja katra
perioda ipatnibas. Mode bija atkariga no laikmeta estétiskas koncep-
cijas, cilveku socialas un garigas dzives, parazam, kultaras, zinatnes,
tehnikas, rapniecibas attistibas limena.”*

Modi varétu salidzinat ar sabiedriba valdoso psihologisko procesu
uztvéreju un atspogulotdju. Pieméram, psihologe M. KiloSenko Senas
Griekijas térpos saskata vienotas, daudzpusigi attistitas, veseligas
personibas idealu. Viriskiba un stingriba redzama romiesu apgeérba,
savukart romietes, péc vinas domam, valkaja térpus, kas atspoguloja
majestatiskumu un lénigumu. Gariga kultara ir uzsvérta bizantieSu
térpos, viduslaiku estétiskais ideals ietver virie$a askétismu un sie-
vietes smalkumu. M. Kilosenko renesanses laika térpos saskata har-
moniju. Virie$u galantums un sievie$u valdzinajums atspogulojas
17. gadsimta térpos, bet 18. gadsimta sakums ieziméjas ar noslieci
uz flirtu. Pilsonisku poziciju un cilveka vértibas sajutu demonstre
18. gadsimta beigu térpi, savukart 19. gadsimta romantisms rada
kaisligus, sapnainus un dveéseliskus télus. 20. gadsimta sakuma, péc
psihologes domam, modi noteica dinamisks dzives stils un dzimu-
mu lidztiesibas idejas.”” Tadéjadi, pétot apgérbu un izmainas taja,
nemot véra modes saikni ar laiku un telpu, kura ta ir veidojusies,
var gut ieskatu sabiedribas attistiba un vidé — vésturiska realitate,
kada térps tika izmantots.

INFORMATIVIE SLANI, KO VAR SATURET
APGERBS

Apgérba apsléptie informativie slani ir tie$a veida atkarigi no
apgérba raditaja, valkataja un sabiedribas, kura tas tika lietots. In-
formativo slanu esamibu apgérba nosaka dazadu nozimju spektrs,
kuru apzinati vai neapzinati tam ir pieskiris individs vai sabiedriba.
Nemot véra plaso informacijas klastu, ko var saturét apgérbs ka
avots, svarigi ir kritiski izvertét, kada nozime tam tika pieskirta no-
teikta perioda un regiona un kada informacija no avota konkréta
gadijuma ir iegistama. Raksta aplukotie informativie slani ir pie-
meri plasai informacijai, ko var iegtt no aplukojamas lietisko avotu
apaksgrupas, tacu tie nav universali un nevar tikt visparinati uz
jebkura véstures perioda vai teritorijas materialu.
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Izpratne par vidi, kada pastavéjusi noteikta sabiedriba, ir nozimi-
ga vestures izpétes procesa. Aplukojot cilvéku un sabiedribu atrauti
no konkrétas vides, var nonakt pie kludainiem secindjumiem. Péc
apgérba iespéjams spriest par dabas un klimatiskajiem apstakliem
teritorija, kur konkrétais apgérbs tika valkats, ka ar1 — kas ir vél butis-
kak — par klimata izmainam un cilvéku pielagosanas spéjam. Turklat
nav jaruna tik globali, jo apgérbs ir bijis arl gadalaiku liecinieks ne
vien musdienas, bet ari senatné. Pieméram, bronzas laikmeta apbe-
dijumu analize Danija apliecinaja, ka mirusie tika apglabati ziemas
un vasaras apgérba, kas butiski atskiras atkariba no sezonas.?®

Viens no vides un sabiedribas labklajibas indikatoriem ir izpratne
par higiénu, kas ir butiska ne vien cilvéku veselibas saglabasana, bet
pat izdzivo$ana. Savukart apgérbs var kalpot par avotu $o jautajumu
izpété. Neérts, gaisa necaurlaidigs un nekopts apgérbs var veicinat
gan dazadu slimibu izplatisanos, gan ari kermena deformaciju. Ta-
déjadi, aplukojot apgerbu ka avotu $ada perspektiva, pétnieks var
iegut papildus datus sabiedribas dzives apstaklu noskaidrosana.

Neskatoties uz to, ka kermena fiziska aizsardziba (apgérba mate-
riala funkcija) tiek izvirzita par vienu no apgérba valkasanas iemes-
liem, sabiedribas attistibas gaita komplicétakas kluva socialas attiecibas
un palielinajas arl apgérba ka semantiskas struktaras jeb komuni-
kacijas (apgérba kultiiras funkcija) nozime, samazinoties ta fiziskas
aizsardzibas funkcijai. Prieksplana izvirzijas garigas sféras aizsardzibas
funkcijas. Cilvékam dro$ibas un apmierinajuma sajitu radija ieklau-
$anas sabiedribas izvirzitajos gérbsanas kanonos, samazinot fiziska
komforta nozimi. Sabiedribas ar sarezgitu iekséjo organizaciju apgérba
ir novérojama estétisko vértibu un simbolisko nozimju dominante par
praktiskajam ipasibam. Lidz ar to apgérbs var atspogulot sabiedribas
attistibas pakapi un pastavoso vértibu sistemu, kuras dazadas jomas
tiks skatitas raksta turpinajuma.

Socialo attiecibu joma apgérbu var izmantot, pétot sabiedriba
valdoso attieksmi pret dzimtém jeb socialo dzimumu, kas ir nozi-
migs faktors sabiedribas vispusiga analizé. Nemot véra, ka fiziskas
antropologijas pétijumos ir nosakami tikai individa biologiskie para-
metri, apgérbs var kalpot individa dzimtes noteiksana. Térpa var
novéerot dzimumu atskiribu uzsvérsanu vai nonivelésanu, uzskatus
par seksualajam normam un amoralitati.

Lidz pat nesenai pagatnei sievietes un viriesa térps butiski atski-
ras, turklat tiesi sievie$u térpos spilgtak atspogulojas valdosas modes
tendences. Pétnieki §o fenomenu skaidro ar seksualo attiecibu un
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partnera piesaistiSanas ipatnibam, ilustréjot to ar piemériem no dziv-
nieku pasaules. Ta putnu krasnais apspalvojums, kas tiek izmantots
pretéja dzimuma parstavju piesaistisanai, tiek pielidzinats krasnajiem
cilvéku térpiem.* Vienigi atskiriba no dzivnieku pasaules, kur kras-
naka ariene ir raksturiga téviniem, cilvéku sabiedriba partnera piesais-
tianas un noturésanas funkcijas pilda sievie$u kartas parstaves, un
ka nozimigs lidzeklis Saja procesa kalpo tiesi terps. Turklat atskiriga
apgerba atspogulojas ne vien sabiedriba valdosie uzskati par gime-
nes veidosanas un saglabasanas principiem, bet ari par pienakumu
sadali gimenes locek]u starpa. Daudzus gadsimtus augstaku socialo
slanu sievietes térpa tika uzsvérts, ka daila dzimuma parstavém nav
nepieciesams stradat. Parmerigi kupli svarki, kustibas ierobezojosas
Sauras piedurknes, vidukla vizuala samazinasana ar korsetes pali-
dzibu, ikdienas valkasanai nepiemérotas smagnéjas rotas uzsvéra
sievietes vizualo Ipasibu nozimes parsvaru par fiziskam spéjam, ka
ari akcentéja sievietes atkaribu no viriesa.*® Savukart térpu atskiribu
nonivelésanas signalizé par abu dzimumu parstavju pienakumu un
tiesibu lidzveértibu konkréta sabiedriba.

Liela nozime apgérbam ir sabiedribas iedalijjuma sociala vecu-
ma grupas izpété. Daudzas sabiedribas dazadu vecuma grupu par-
stavjiem tiek raditi atkirigi térpi. Atskiribas var izpausties ne vien
izmera, bet ar1 piegriezuma, krasa, materiala u.tml. Individs, sasnie-
dzot konkrétu vecumu, attistibas pakapi vai izturot speciali $adiem
gadijumiem izstradatus parbaudijumus, iemanto tiesibas pariet cita
sociala vecuma grupa, ko nereti simbolizé apgérbs vai atseviskas ta
dalas. Pieméram, Amerikas iedzimto meitenes, sasniedzot atbilstosu
vecumu, izgdja dazadus iniciacijas ritualus, lai sagatavotos sievas
statusam. Saja laika meitenes valkaja térpus, ko vinu gimene bija
radijusi speciali $im posmam.’ Tas sekméja ne vien informacijas
izplati$anos, jo térpa ietvertais kods bija saprotams attiecigas sa-
biedribas locekliem, bet ari pasas térpa valkatajas varéja pilnigak
identificéties ar jauno statusu un pienakumiem un uzvesties atbil-
stosi pienemtajam normam.

Tomeér nedrikst aizmirst, ka apgérbs var kalpot gan par sociala
statusa indikatoru, gan to apslépjoso masku. Senu sabiedribu socialo
struktiiru izpété tradicionali izmanto apbedi$anas vietas iegtito ar-
heologisko atradumu analizi. Analizéjot kapa inventaru, janem véra,
ka apbedijuma piedevam varéja but daudz dazadu nozimju. Tas
varéja but paredzétas pécnaves dzivei un reinkarnacijas veicinasanai.
Kapa piedevas vai dala no tam varéja kalpot ka davanas aizgajéjam
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vai paradu nomaksai. Tas var izteikt gan mirusa ekonomisko labkla-
jibu, gan socialo statusu, ka ari bt vienkarsi saistitas ar pavaditaju ta
briza emocijam.* Pieméram, Baltija viens no apgérba piederumiem,
kuru mégina izmantot piederibas noteiktai sociala vecuma grupai
noteik$anai, ir vainags. Latvija vainagi ka sociala vecuma indikatori
tiek izmantoti 18.-19. gadsimta apgérba pétijumos, kuros vainags
tiek traktets ka neprecétas sievietes rota, bet auts vai cepure tiek sais-
titi ar piederibu sievas kartai.** Savukart senaku vainagu atradumi
arheologiskajos izrakumos tiek interpretéti piesardzigi, noradot, ka
liecibas par vainagu ir konstatétas dazadu vecuma grupu sieviesu ka-
pos, un atziméjot, ka vainagu izmanto$ana vismaz lidz 15. gadsimtam
vai 16. gadsimta beigam nav bijusi saistita ar kadu noteiktu vecuma
grupu.* Turpretim igaunu arheologi Silvija Laula (Silvia Laul) un
Heiki Valks (Heiki Valk), balstoties uz Sikseles (Siksdld) senkapu
viduslaiku apbedijumu izpéti, pielauj, ka auduma vainagi simbolize-
jusi precétas sievietes statusu, jo tie ir konstatéti visu vecuma grupu
sievie$u kapos, iznemot jauniesu apbedijumos (ar vienu iznémumu).
Autori uzskata, ka vainagi netika lietoti 15-19 gadu vecu meitenu ap-
bedijumos, jo tas bija precibam tuvs muza posms, kurs tika uzsverts
ari kapa inventara.” Tadé| japielauj iespéja, ka ari Latvija plasaki
arheologu pétijumi sadarbiba ar antropologiem, ka ari pétniecibas
materialu bazes papildinasanas varétu sniegt jaunas atzinas par
vainagu valkasanu saistiba ar konkrétam sociala vecuma grupam.

Apgérba ka avota lietderiba ekonomikas véstures izpété ir ap-
stiprinajusies daudzos pétijumos.®*® Lidztekus apgérba darinasanas
prasmju attistibai tas ir liecinieks ar1 specializétu amatniecibas no-
zaru izdalianas procesam, apgérba razosanai no majamatniecibas
nozares paraugot nozimiga rupniecibas nozaré. Pétnieki uzsver, ka
ir japarverté uzkratais tekstiliju materials razoSanas konteksta, jo
tekstiliju izgatavosanai ir bijusi krietni lielaka nozime daudzu zemju
attistiba, neka tas lidz sim tika uzskatits, turklat sada izpéte varétu
sniegt jaunus datus tekstiliju izgatavotaju statusa noteiksanai. Pieme-
ram, ka atzimé arheologes Mona Mortensena (Mona Mortensen) un
Eva Andersone, materiala parvértésana sada perspektiva lautu iegut
jaunus datus sievietes — audéjas statusa izpétei aizvéstures sabied-
ribas, iespéjams, pielidzinot to viriesa — kaléja statusam.?” Savukart
somu pétniece Silja Penna-Haverinena (Silja Penna-Haverinen) uz-
skata, ka, pieméram, 11.-12. gadsimta celu jostu izpété izmantojot
eksperimentalas arheologijas metodes, ir iespéjams noteikt profesio-
nalu meistaru izvirzis$anos un izdalit vinu ausanas “rokrakstus”, rak-
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sturot amatnieku stavokli sabiedriba, vinu mobilitati un iesaistisanos
razojumu izplatiSana.’®

Psihologs Gardners Merfijs (Gardner Murphy) atziméja, ka “ap-
gérbs ir lidzeklis dzives lomas isteno$ana. Apgérba lietosana atbilstosi
izpildamai lomai sakas jau zidaina vecuma un tiek turpinata visu
dzivi” Bet 1pasi pétnieks uzsveéra, ka butiski cilveku raksturo tiesi
vina profesionalais statuss, saskana ar kuru vinam butu jaizvélas savs
apgerbs.’® Lai gan G. Mérfija intere$u loka galvenokart bija jaunako
laiku procesi, vina atzina ir paplasinama ari uz senaku laiku veés-
tures izpéti. Pétot socialos procesus aizvestures sabiedribas, butiska
loma ir profesionalas specializacijas rasanas un attistibas izpétei. Péc
apbedijumu piedevu rakstura pétnieki censas izdalit dazadu agrino
profesiju parstavjus un raksturot vinu vietu sabiedribas socialaja
struktara. Balstoties uz amata riku un térpa ipatnibam, tiek méginats
izdalit kaléjus, tirgotajus, karavirus un citu agrino profesiju parstav-
jus. Pieméram, apkalta josta Krievzemé vélaja dzelzs laikmeta tiek
uzskatita par karavira simbolu.*’ Aizvésturé atskiribas apgérba gan
vél nebija tik izteiktas, arl profesionala specializacija tikai aizsaka at-
tistities, tacu, gadsimtu gaita nodaloties profesijam, daudzu profesiju
parstavjiem veidojas kardinali atskirigi térpi, kas noradija ne vien uz
nodarbosanos, bet ari iespéjamo ricibu. Pieméram, apkartéjie sabied-
ribas locekli no attiecigi térptas militaras personas varéja sagaidit aiz-
sardzibu, no muka — garigu mierinajumu, no prostititas — miesiskas
baudas utt. Tadéjadi apgérbs raksturoja ne vien personas profesio-
nalo statusu, bet ari vina iespéjamas darbibas un uzvedibas normas.

Ekonomikas véstures konteksta jauzsver, ka tekstilijam jau kop$
to izgudro$anas bija nozimiga loma maina un tirdznieciba. Izej-
materiali, audumu izgatavosanas tehnika, apgérba piegriezums, krasa
u.c. faktori apgeérba izpété var noradit uz kultaras un tirdzniecibas
kontaktu virzieniem, kam bija svariga nozime atsevisku teritoriju at-
tistiba. Pieméram, Anglijas labklajiba viduslaikos un jaunajos laikos
bija liela méra balstita tiesi uz tekstiliju industriju.*! Savukart attie-
ciba uz bronzas laikmetu danu arheologs Klavss Randsborgs atzist,
ka vilnas audumi uzskatami par “ziemelu zeltu”, jo audumi bija no-
zimiga eksportprece vietas, kur nebija derigo izraktenu. Vins raksta,
ka tekstilijas bija bronzas laikmeta ekonomikas motors, kas iesaistija
aprité periférijas — tapat ka metals centrus.*

Savukart ekonomiskas parmainas ir cie$i saistitas ar socialajam
parmainam sabiedriba, izdaloties un parstrukturéjoties socialajam
grupam, kuras raksturo politiskais un ekonomiskais prestizs (tiesibas
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uz varu un/vai ipasumu). Francu vésturnieks Daniels Rosé (Daniel
Roche) uzskata, ka, “apgérba vésture ir cel$ uz socialas véstures
sirdi”** Apgérba dazados véstures posmos tika ieklauti neskaitami
simboli. Bet aizrau$anas ar simboliskiem priek$metiem, ka atzist
filozofs Larss Svendsens (Lars Svendsen), ir gan iemesls, gan sekas
socialai nevienlidzibai.** Apgerbu, ta kvalitati, pieejamibu, retu vai
importéto priekSmetu daudzumu ta sastava var izmantot socialo sla-
nu izdaliSanai, kurus raksturo politiskais un ekonomiskais prestizs.
Jau pétot akmens laikmeta apbedijumus, péc piekariniem un citam
téerpa detalam notiek méginajumi saskatit sabiedribas socialo dife-
renciaciju.* Péc modes pétnieku domam, tiesi sociala diferenciacija
noteica modes fenomena rasanos un attistibu.*® Augstako slanu
parstavji demonstré savu stavokli, lietojot dazadas prestiza pre-
ces. Savukart ar laiku zemako slanu parstavji, véledamies viniem
lidzinaties, parnem $os priek§metus, un augstaka slana parstavjiem
ir jameklé jauninajumi sava statusa manifestésanai. Par $o jautajumu
ekonomists un filozofs Adams Smits (Adam Smith) raksta: “Sakara
ar musu noslieci sajisminaties par bagatajiem un varenajiem, lidz
ar to arl atdarinat vinus, pédéjiem ir iespéja noteikt to, ko déve par
modi”¥ Saja konteksta atziméjamas divas psihologu izceltas cilveka
vajadzibas, kas sekmé modes attistibu. Pirmkart, ta ir vajadziba péc
prestiza, t.i., cienas un pascienas, kas pieskaitama svarigakajam cil-
veka vajadzibam, otrkart, cilvéka tiekSanas péc riska, jauninajumu
iegisanas un progresivas attistibas.*® Turklat modes izplatisanas “no
aug$as uz apaksu” ir novérojama ne vien jauno un jaunako laiku
Eiropas sabiedribas, par kuram lielakoties raksta modes pétnieki,
bet ari senakas sabiedribas. Pieméram, arheologes Annes Hedegeras
Kragas (Anne Hedeager Krag) pétijums, kas veltits Danija arheologis-
ki atklatam liecibam par 10. gadsimta sieviesu apgérbu, rada modes
tendencu parnpemsanu no kontinentalas Eiropas galminieku apgérba,
pielagojot to vietéjam tradicijam.* Lidzigas tendences apliecina ar1
Eiropas periféras dalas — Somijas teritorijas 11.—12. gadsimta virieSu
apbedijumos atrasto tekstiliju izpéte.”® Ta¢u modes pétnieki teoriju
par modes izplatiSanos “no augsas uz apaksu” médz ar1 apSaubit, ka
popularako pieméru minot dzinsus, kas no zemaku slanu (kovboju)
apgeérba ir izplatijusies visos sabiedribas slanos, turklat 1966. gada
modes makslinieks Ivs Senlorans (Yves Saint Laurent) uzveda dZinsus
uz augstas modes skatuves.”! Pretéjo izplatibas virzienu varétu skaid-
rot ar virsslana plasakam izvéles iespéjam, ko nosaka gan socialas,
gan ekonomiskas privilégijas.
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Janem véra, ka apgérbs var atspogulot ari politiskos procesus, kas
izpauzas ne vien likumu un noteikumu izstradé attieciba uz dazadu
iedzivotaju slanu izskatu un pieklajibas normam, bet ari varas legi-
timacijas nodrosinasana. Gadsimtu gaita daudzas sabiedribas izvei-
dojas prieksstati par konkrétiem priek§metiem ka varas simboliem.
Rietumu kultara popularakie sada veida simboli bija un dazas valstis
joprojam ir kronis, mantija u.c. Tomér bez konkrétiem varu repre-
zentéjosiem priekSmetiem ari apgérbu kopuma varéja izmantot varas
legitimacijas nodrosinasana. Pieméram, Napoleons izmantoja iepriek-
$éjam valsts periodam raksturigo apgérbu, lai vizuali pamatotu savas
impérijas likumibu, ka ari vienotu veco eliti ar jauno.” Nevar nemi-
nét arl apgérba nozimi nacionalas politikas reprezentacija, pieméram,
Bavarijas Maksimiliana II kazas 1842. gada tika izmantots tautiskais
apgérbs, lai uzsvertu nacijas speku, vecumu un bagatibu.” Lidz ar to
apgérbam tika pieskirta politiska nozime, kas bieZi izpauzas ari tautas
térpa lietos$ana musdienas. Valdibas parstavji publiskos pasakumos
izmanto tautas térpu vai ta detalas, uzsverot saikni ar tautu un tas
vésturi, turklat ari dazadu nacionalpolitisko konfliktu laika tautas
terpa detalas tiek izmantotas savu politisko uzskatu pasvitrosanai.

Nozimiga loma apgérbam atvéléta aril etniskas véstures izpéte.
Analizéjot térpa un ta atsevisku dalu lidzigas un atskirigas pazimes,
ne vien tiek noteikta cilvéka etniska identitate, bet ar1 vilktas etnisko
apgabalu robezas. Ka atzimé etnologs Dons Joders (Don Yoder), cil-
veki gérbjas lidzigi vienas grupas ietvaros, lai pazitu savéjos, atskirtos
no svesiem.”* Tomeér apgérbs var pildit ne tikai Zoga, bet ari tilta
funkcijas, demonstréjot labvéligu attieksmi vai paklausanos kadam
citam etniskam grupam. Pieméram, véla dzelzs laikmeta Latvijas te-
ritorijas arheologiskaja materiala skandinavisku motivu izmantosana
teérpa, taja skaita virie$u jostas, var tikt uzlukota ne vien par estétisko
vértibu izpausmi, bet ari par kontaktu liecinieku starp §im grupam.
Tadéjadi apgérba izvéle sniedz cilvékam papildu iespéju labvéligas
attieksmes demonstrésanai. Jaatzimé, ka sobrid tautas térps piedzivo
savu otro dzivi, jo cilvéki ar ta palidzibu veido garigu saikni jeb tiltu
ar savu tévzemi, senciem, vésturi, tautiesSiem, uzsverot savu etnisko
identitati. Par to parliecinajas ari pétnieces Ieva Pigozne-Brinkmane
un Ausra Zabieliene (Ausra Zabieliené), aptaujajot véla dzelzs laik-
meta un viduslaiku apgérba rekonstrukciju valkatajus Latvija un
Lietuva, kuri atzina, ka viens no sena térpa izgatavosanas iemesliem
ir etniskas identitates deklaré$ana un piederibas sajatas veidoSana

“savai tautai, savai kulttrai, saviem senciem”>®
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Lidzigi ka etnisko uzskatu raksturosanai, apgérbs tiek lietots arl
religiskas piederibas demonstrésanai. Turklat apgérbs kopuma vai
ta atseviskas dalas ne vien norada uz individa piederibu konkrétai
religiskai kopienai, bet ari palidz cilvékam pasam ar to identificéties
un veicina seko$anu religiskam normam. Pieméram, ortodoksals
judaisma parstavis atzina, ka vina apgérbs un matu griezums vei-
cina vina uzvedibas atbilstibu valdosajiem kanoniem, pieméram,
aizliegumam apmeklét kino, teatri u.tml. izklaides, un tadéjadi pa-
sarga vinu no krisanas greka, liekot justies drosak par sevi.>® Sekmeét
iejusanos sociala loma ir nozimiga apgérba funkcija. Apgérbsanas
cilvéekam rada pienakumu rikoties atbilstosi sabiedribas normam,
kuras uzvilktajam térpam tiek piedévétas, ja vins$ vélas izvairities
no nosodijuma vai atstumsanas. Lidz pat miasdienam cilvékam, iz-
véloties apgérbu, jaatbild uz virkni jautajumu: kas vins$ ir, kada sa-
biedriba uzturas, kadu iespaidu grib atstat uz apkartéjiem u.tml. Par
apgérbu ka personibas spoguli liecina jau pirms diviem tuksto$iem
gadu grieku-romies$u filozofa Epiktéta teiktais: “Vispirms apzinies,
kas tu esi, un tad sevi atbilstosi izrota”>’

Janem véra, ka bez iepriekSminétajam apgerba ka informacijas
neséja funkcijam ritualos térps vai ta detalas var iemantot ari ma-
gisku nozimi. Lidzigi ka séta nodala apmetni jeb izzinato (kulttras
sfera) no dabas valstibas jeb neizzinata un bistama, apgérbs aizsarga
cilvéka individualo telpu no apkartéjas vides. Audums vai kads cits
materials, no ka izgatavots apgérbs, novelk robezu un tadéjadi pa-
sarga.’® Dazadas kulttras atseviskam térpa detalam pieskira gan aiz-
sardzibas, gan arstniecibas, gan auglibu veicinos$as un citas funkcijas.
Pieméram, josta ir bijusi kas vairak par vienkarsu apgérba elementu,
ta tika plasi izmantota magiskos ritualos dazadas pasaules dalas.
Iespéjams, tas saistits ar to, ka josta, apnemot augumu, veido apli
jeb gredzenu, kas nosledz telpu, tadéjadi aizsargajot. Tapat ka sienas
pasarga istabas iemitnieku, apgérbs sarga cilveka augumu, bet josta
satur apgérbu, noslédzot to un turklat palidzot saglabat ari siltumu.>
Pieméram, Danijas teritorija ir atrastas ar bronzas laikmetu datéja-
mas figarinas, kuras attélotas kailas sievietes, izrotatas tikai ar jostu
un kaklarotu. Zinatniskaja literatara $is figrinas tiek saistitas ar
auglibas ritualiem.® Jostai piedévéto sakralo nozimi var saskatit vél
nesena pagatné — Ziemelkrievija vecticibnieki nésaja jostu, ko séja uz
kailas miesas kristibas, lidz pat navei, to nenonemot pat pirti.®' Jostai
piedévéta spéja aizsargat atspogulojas ari latvie$u tautasdziesmas.®
Apgérba nozimi sakralo uzskatu izpété akcenté fakts, ka atseviskas
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sabiedribas apgérbs tika pielidzinats ne vien kermena vai dvéseles
ietvaram, bet dvéselei ka tadai. Pieméram, Ziemelsibirijas nganasanu
cilts parstavji uzskatija, ka nevar bojat cilvéka drébes, jo apgérbs ir
tas pats, kas cilveka dvésele.®* Tadejadi akcentéjot apgérba magisko
nozimi, vélétos uzsvert apgérba sniegtas iespéjas sabiedribas ritualo
prieksstatu izpeéte.

Neskatoties uz $eit aprakstito apgérbam piemitoso informativo
slanu daudzumu un dazadibu, tie atspogulo tikai dalu no nozimém,
kas varétu but pieskirtas apgérbam dazados véstures posmos un pa-
saules dalas. Apgérbam ka lietiskajam avotam piemitosa informativa
kapacitate atspogulo plaso iespéju klastu, ko var izmantot véstures
izpété. Apgérba analizes gaita pétniekam var pavérties jaunas, lidz
$im apsléptas zinasanu Skautnes par pagatni, atklajot jaunu infor-
maciju gan par individu, gan sabiedribu.

NOBEIGUMS

Apgérbs ir ne vien neatnemama cilvéka dzives sastavdala, bet
ari nozimiga lietisko avotu apaksgrupa, kura ir ietverta informacija
par individu un sabiedribu. Apgérbs un ta atseviskas dalas var sa-
turét plasu informativo slanu spektru, kuru apzinasanas zinatnis-
kaja izpéte var sekmeét pétama perioda véstures procesu izpratni
un tuvosanos pagatnes objektivam skaidrojumam. Apgérbs atrodas
vistuvak cilveka kermenim, tadéjadi tas ir tiesa veida saistits ne vien
ar kermena fizisko un garigo aizsardzibu, bet ari ar cilvéka kopéja
tela veidosanu. Apgérbam laika gaita tika piedévétas dazadas simbo-
liskas nozimes, kas raksturoja gan ta valkataju, gan sabiedribu, kuras
ietekmé veidojas apgérbam piedévéta semantiska sistéma.

Pétot apgérbu un izmainas taja, var gat ieskatu sabiedribas attis-
tiba un vidé, kada térps tika izmantots. Apgérbs var kalpot ka laika
un klimatisko parmainu liecinieks, ari ka higiénas limena indikators.
Neapsaubama ir apgérba nozime ekonomikas véstures izpété, jo tas
ir liecinieks ne vien apgérba darinasanas prasmju attistibai, bet ari
specializétu amatniecibas nozaru izdaliSanas procesam, apgérba
razo$anai no majamatniecibas nozares paraugot nozimiga rupnie-
cibas nozaré. Tekstilijam jau kop$ to izgudro$anas bija nozimiga
loma maina un tirdznieciba, tapéc tas ir ari kulttras un tirdznieci-
bas kontaktu liecinieces. Savukart ekonomiskas parmainas ir ciesi
saistitas ar socialajam parmainam sabiedriba. Térps un apgérbs ka
neskaitamu simbolisko jégu neséjs var kalpot sabiedribas struktiiras
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raksturo$anai, tas loceklu iedalijjumam péc dzimtém, sociala vecuma,
ekonomiskam un politiskam privilégijam u.c.

Nozimiga loma apgérbam tiek piedévéta etniskas véstures izpété,
tas tiek izmantots individu, ka ari socialu grupu etniskas identitates
noteik$ana. Péc apgérba var raksturot ari religisko piederibu. Turklat
apgérbam atbilsto$os apstaklos var tikt atvéléta vieta ari nacionalas
politikas reprezentacija. Janem veéra, ka ritualos apgerbs var iegit ari
magisku nozimi. Ka cilvéka kermenim vistuvak eso$ajam prieksme-
tam tam meédz piedévét aizsardzibas, auglibas nodrosinasanas, arst-
niecibas un citas magiskas funkcijas. Turklat bez raksta aplakotajiem
apgeérba var but apslépti ari citi informativie slani, kas ir atkarigi
no individa un sabiedribas, kura tos producé jeb piedévé apgérbam.

Lai batu pamats péc apgérba iztirzat neskaitamos iepriekSminétos
jautajumus, ir jasak ar pasa apgérba un ta fragmentu analizi — izej-
materialu, darinasanas tehniku izpéti, parmainam piegriezuma,
krasu izvele, valkasanas tradicijas u.tml. Eiropa, ipasi Skandinavijas
valstis, jau notiek ieprieks analizéta materiala parvértésana dazados
aspektos un kontekstos. Savukart Latvija, nemot véra lielo arheolo-
giskajos izrakumos ieguto kolekciju klastu, vél nav pabeigta tekstiliju
materiala apzinasana, sistematizé$ana un sakotnéja izvértésana. Tikai
péc lietisko avotu bazes analizes var pievérsties plasakai un dzilakai
apgeérba ietverto informativo slanu izpétei, kas tika aplakoti saja rak-
sta. Tomeér, pétot apgérbu, janem véra, ka minétie informativie slani
nav universali laika un telpa. Tadél pétniekam jabit uzmanigam un
kritiski jaizvérté aplikojamais materials, lai nesaskatitu apgérba to,
kas tam netika piedévéts ta izmantosanas laika.

Apgérba izpétes kvalitati un izpétes gaita iegiito datu kvantitati
veicina vésturnieku un arheologu sadarbiba ne vien ar eksakto
zinatnu parstavjiem, bet ari amatniekiem. Pieméram, kimijas un
fizikas specialisti, lietojot specifiskas metodes un profesionalu apri-
kojumu, var iegut datus, kas ar véstures izpétes metodém nav pie-
ejami (kimiskais sastavs, absolutie datéjumi u.c.), savukart amatnieku
profesionalas zinasanas sekmé apgérba darinasanas tehniku izpratni.
Eksperimentalas arheologijas metozu lietoSana tekstiliju izpété ir
sekmeéjusi lidz $im neizprastu jautdjumu atrisinasanu — darbariku
saistibas noskaidros$anu ar apgérba izgatavosanu, to efektivitates no-
teikSanu, kas savukart atvieglo apgérba razosanas nozimes izpratni
utt. Tadéjadi starpdisciplinari pétijjumi veicina ne vien apgérba ka
lietiska avota vispusigu izpéti, bet ari atvieglo dazadu véstures pro-
cesu skaidrosanu.
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Nemot veéra, ka vésturnieks apmierina sabiedribas pieprasijumu
péc informacijas, butiska ir apgérba izpétes rezultatu popularizésana,
kuras gaita nozimiga loma ir apgérba vizualam rekonstrukcijam.
Apgérba pétnieki atzimé, ka pat tad, ja trukst datu pilnigas térpa
vizualas rekonstrukcijas izveidei, ta tomér jamégina veidot, stingri
atrunajot, uz kadiem materialiem ta ir balstita.** Vizualas rekonstruk-
cijas ir nozimigakais veids, ka sabiedriba raisit interesi par apgérba
vésturi un veicinat tas turpmaku apguasanu.

Nobeiguma vélétos pieminét psihologu pausto atzinu: ja cilveks ir
apmierinats ar savu apgérbu un izskatu, vins$ jutas pasparliecinataks,
apmierinats ar sevi un apkartéjiem,* kas sasaucas ari ar rakstnieka
Onoré de Balzaka (Honoré de Balzac) plasi citéto domugraudu — “Pa-
vir§u attieksmi pret gérbsanos var uzskatit par moralu pasnavibu’®
kas pasvitro apgérba nozimibu cilvéka dzivé un sabiedriba, par ko
nevajadzétu aizmirst ne savos pétijumos, ne ikdiena.

ATSAUCES UN PIEZIMES

! Péc jaunas hronologijas Latvijas vésture aizsakas lidz ar cilvéku ienak-
$anu $aja teritorija 11. g.t. pr.Kr. vida.

2 Apgeérbs ietver vienu vai vairakas gérbu kartas un/vai gérbu joslas, kas

aptver cilvéka kermeni (Letonika.lv. Terminu un svesvardu skaidrojosa

vardnica. Pieejams: http://datubazes.lanet.lv:2068/groups/default.aspx?ci
d=44671&r=1107&lid=44671&g=1&q=ap%C4%A3%C4%93rbs&h=2530

(skatits 06.03.2013.)). Savukart térps ietver gan apgérbu, gan ari apavus,

aksesuarus, friztiru, grimu u.tml. Nemot véra, ka apgérbs ir nozimiga

térpa sastavdala, daudzas raksta sniegtas atzinas ir visparinamas ari uz
térpu kopuma.

Ar modi $aja raksta tiek saprastas noteikta laika un telpa valdosas es-

tétiskas prasibas pret apgérbu, sadzives priek§metiem utt. Saskana ar

tému raksta mode tiek apliukota konteksta ar apgérbu. Jaatzimeé, ka par
modes rasanas laiku pétnieku vida domas dalas. Neskatoties uz to, ka
daudzi jauno un jaunako laiku apgérba un modes pétnieki uzskata,
ka mode ir radusies vélo viduslaiku beigas vai renesanses sakuma, pa-
matojot to ar apgérba formu izmainas atruma palielinasanos, piekritu

Bronvinai Kosgreivai, ka mode sevis izteik§anas nozimé pastav, kop$

cilvéki saka lietot apgérbu (Bronwyn Cosgrave (2001). The Complete

History of Costume & Fashion from Ancient Egypt to the Present Day.

New York: Checkmark Books, p. 7).

* Tas notika 20. gs. 30. gados, kad Ziemel]vacija un Skandinavija tika at-
rasti apbedijumi purvos, kuros tekstilijas bija labak saglabajusas neka
citas 11dz tam arheologiski pétitas senvietas. (Jerzy Maik (2004). Preface.
In: Jerzy Maik (ed.). Priceless Invention of Humanity — Textiles. NESAT
VIII. Lé6dz: Lédzkie Towarzystwo Naukowe, pp. 8-9, here p. 8.)
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The article is devoted to a wide and diverse subgroup of material sources,
namely clothing. The purpose of the article is to find out the informative
capacity of clothing as a historical source or the extension and variety of in-
formation a researcher could obtain by analysing this subgroup of material
sources. The article explores the connecting link between clothing and an
individual and its significance in the study of history of the society, as well
as provides a characterization of the potential informative layers included in
clothing and the possibilities of their use in historical studies. The selected
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examples mainly focus on archaeologists’ researches into the subject under
consideration supplemented also by conclusions of ethnologists, art historians,
philosophers and fashion industry experts.

Key words: clothing, historical source, individual, society.

Summary

Clothing is not only an integral part of a human life but also a sig-
nificant subgroup of material sources which includes information about
an individual and society. Clothes are in the closest proximity to the
human body, therefore they are directly connected not only with the
physical and mental protection of the body but also with the forma-
tion of a man’s overall image. Formation of a personality takes place in
a continuous process of comparing the self with the other people. For
this reason, if clothing could be compared with the reflection of a man’s
personality, then a man’s personality in its turn reflects the environment
where it has formed.

Notwithstanding that the physical protection of the body is consid-
ered as one of the reasons for wearing clothes, over the course of the
development of humankind the social relationships became more com-
plicated and the significance of the informative function of clothing also
increased. Over the years, various symbolic meanings were attributed to
clothing that characterized both the person wearing clothes and society
under the influence of which the semantic system attributed to cloth-
ing had formed. Clothing and its various articles can contain a wide
spectrum of informative layers, awareness of which in the scientific re-
search may contribute to the understanding of historical processes of the
studied period and to approaching an objective explanation of the past.

Studies of clothing and its changes can provide an insight into the
development of society and environment, i.e. the historical reality in
which the attire was used. Clothing may serve as a witness to changes
of the weather and climate, as well as an indicator of the hygiene level.
Significance of clothing in the studies of the history of economics is
doubtless because clothing is not only a witness to the development of
dressmaking skills but also to the process of emergence of specialized
craft industries where making of garments has grown from handicraft
into a significant industry. Textiles have had a significant role in the
trade and exchange of goods already since their invention, therefore they
are also a witness to the cultural and trade contacts. Whereas economic
changes are closely connected with the social changes in society. Articles
of clothing and dress as carriers of countless symbolic meanings may
serve for characterizing a structure of society. Dress enables to observe
emphasizing or discrediting differences of genders, beliefs about sexual
norms and amorality. Besides, different dress could be also created for
members of different social age groups. Clothing, its quality, availability,
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the amount of rare or imported items contained in it can be used for
dividing social layers characterized by the political and economical
prestige, etc.

A significant role is attributed to clothing in the studies of ethnic
history where it helps to determine the ethnic identity of individuals
and also social groups. Clothing can be also used for characterizing
religious affiliation. Besides clothing in general or its separate articles
not only characterize the affiliation of an individual to a specific reli-
gious community but also helps a man to identify oneself with it and
stimulates following religious norms. Facilitation of becoming part of
a social role is a significant function of clothing. Dress binds a man to
an obligation to act accordingly to social customs if a person wants to
avoid disapproval or exclusion.

It should be taken into account that clothing may also reflect political
processes which manifest themselves not only as elaboration of laws and
regulations with regard to appearance and decencies of various strata of
population but also as securing legitimization of power. On the other
hand, in rituals clothing can acquire a magical meaning. Dress as an
object being in the closest proximity to the human body is supposed
to be endowed with protective, fertile, healing and other magic func-
tions. Besides, apart from those discussed in the article, clothing may
also conceal other informative layers which depend on an individual or
society which produces or attributes them to clothing.

In order to have a reason to discuss the countless issues mentioned
above judging a man by clothing, it is necessary to start with the analysis
of dress itself and its fragments — the study of raw materials, sewing
techniques, changes in the cut, choice of colours, traditions of wearing,
etc. A more extensive and deeper study of informative layers included
in clothing may be started only after the basic analysis of material
sources. Informative layers directly depend on the dressmaker, the per-
son wearing it and society where it was used. In view of the wide range
of information that clothing as a source can contain, it is important to
evaluate critically in the study of clothing of a specific period and region
what meaning was assigned to it and what information can be obtained
from the source in the particular case. Informative layers considered in
the article are just examples of the extensive information that can be
obtained from the examined subgroup of material sources, yet they are
not universal and must not be generalized with regard to the material
of any historical period or territory.

In conclusion, I would like to mention psychologists’ opinion that if
a person is satisfied with his (or her) attire and appearance, he (or she)
feels more confident and more satisfied with himself (or herself) and
other people, which also corresponds to the widely quoted aphorism
of Honoré de Balzac: “Carelessness in dressing is moral suicide,” which
emphasizes the significance of clothing in the human life and society
that should not be forgotten either in one’s studies or in the daily life.

Iesniegts 07.01.2013.





