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res institita etnografisko ekspediciju
materiali / Sastaditaja L. Dumpe. -
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Ar Valsts pétljumu programmas “Letoni-
ka” atbalstu publicéts Dr. habil. hist. Lindas
— SRR Dumpes veidotais Latvijas véstures institata
ED'EN l T rikoto etnografisko ekspediciju materialu

" sastadiija krajums “LatvieSu tautas édieni”. Uztura
Linda Dumpe - . o s vs»
vésture pieder pie “nenovecojo$am” etno-
logijas témam, kur labi izsekojama ilgstosa
tradiciju noturiba savienojuma ar mainigo,
inovativo, tapéc ir tikai likumsakarigi, ka
pédéjo gadu laika Latvijas pétnieki Sai te-
matikai veltijusi ipasu uzmanibu.!

Jaunais izdevums ir atskirigs ar to, ka Soreiz pieredzéjusi latviesu tradi-
cionala uztura pétniece L. Dumpe veidojusi plasam lasitaju lokam paredze-
tu materialu kopojumu no 20. gadsimta otraja pusé Latvijas lauku apvidos
notiku$o etnografisko ekspediciju laika pierakstitajiem stastljjumiem, tos
papildinot ari ar atsevis$kiem materialiem no Latvijas Nacionala véstures
muzeja, Latvijas Etnografiska brivdabas muzeja un Daugavas muzeja krajuma.

Sastaditajas noluks nav bijis veidot sistematisku tipologisku kopainu
par latvie$u édieniem vai precizu recepsu krajumu, bet ar dazados apvidos
pierakstitajiem spilgtiem stastijumiem sniegt prieksstatu par lauku cilvéku
dzivesveidu un vértibu kritérijiem saistiba ar uzturu. Publicésanai izveléti
kompakti fragmenti no parsvara 20. gadsimta 50.-80. gados pierakstitajiem
vecakas paaudzes iedzivotaju stastijumiem, kur raksturota édienu gatavosa-
na teicéju bérniba vai jauniba (parsvara 19. gs. beigas — 20. gs. pirmaja pusé),
ar1 ar saglabatam atminam par senaku laiku vai kada tradicionali ierasta
édiena gatavo$anu stastijjuma pieraksta gada. Jaatzimeé, ka parsvara izmantoti
etnografisko ekspediciju dalibniecu B. Zundes, A. Krastinas, M. Kazekas,
B. Eglites, L. Dumpes, V. §teinbergas, V. Stikanes, D. Kraminas u.c. vakumi.

Ievaddala L. Dumpe sniedz konspektivu parskatu par latvie$u zemnie-
ku tradicionalo uzturu naturalas saimniecibas apstak]os. Gadsimtu gaita,
kad ierobezota uztura pamata bija tikai pasu sarazotie partikas produkti,
veidojas un pastavéja vietéjiem geografiskajiem un ekonomiskajiem apstak-
liem raksturigais uzturlidzeklu pieejamibas cikliskums, produktu garsas
struktira (pamata salais un skabais), varito édienu parsvars. Autore uzsver,
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ka senaka, neapSaubami truciga édienkarte un édienu gatavo$anas paneé-
mieni no musdienu diétu viedokla liela méra uzskatami par veseligiem.
Japiebilst — ja vien uzturs nebija vienveidigs un bija pietiekams. Atseviski
senakie zemnieku ikdienas un svétku édieni 20. gadsimta un musdienas
kluvusi par latviesu tautas tradicionalas kultaras zimém. Nakamaja ievad-
nodala “Latvie$u édieni laikmetu un kulttru krustcelés” sniegts ieskats
tradicionala uztura parmainu laika no 18. gs. beigam un 1pasi 19. gs., kad
notika pareja no naturala uz industridlo saimniekosanas veidu. Lidz ar
to izplatijas jauni uzturlidzekli (kartupeli, cukurs), mazinajas produktu
sezonalie ierobezojumi, turigako zemnieku uztura ar toreizéjas vietejas
sabiedribas augsslana (vacbaltu) virtuves un tulkoto pavargramatu starp-
niecibu parpemti un adaptéti aizguvumi no Rietumeiropas virtuves. Ari
krajuma pamatnodalu “Graudaugu édieni”, “Darzenu, savvalas augu édieni,
garSaugi”, “Piena édieni”, “Galas édieni, olas”, “Zivju édieni”, “Dzérieni”,
“Svetku édieni”, “Edienu izvéle, gatavo$ana un maltites ieturésana” ievad-
dalas sniegti visparino$i attiecigas édienu grupas kultarvésturiskas attisti-
bas raksturojumi, kam seko parskatami izkartoti témai piemeéroti stastijumu
vai rakstito atminu fragmenti.

Tik plasa apjoma izvilkumi no Etnografisko materialu kratuvé glabata-
jiem stastijumiem - svariga latvie$u lauku iedzivotaju sava laika ikdienas
dzives véstures avota — tematiska kopa tiek publicéti pirmo reizi, kas, bez
Saubam, ir apsveicami. Kopuma sastaditajas veikta redakcija fragmentara-
jiem stastijjumiem veikta korekti, lai gan daudzos gadijumos aprakstu valoda
tikusi tuvinata literarajai valodai, kas tomeér var mazinat publicéta stastijuma
ka avota vertibu. Dazkart labskanibas (?) dé] stastitaja teiktais apziméjums
aizstats ar citu, pieméram, pasbravéta dzériena vietéjais nosaukums sama-
gonka nomainits ar dzimteniti (223. Ipp.). Visiem stastijumu fragmentiem
pievienotas atsauces ar teicéja vardu, uzvardu, dzimsanas gadu, adresi stas-
tijuma pierakstiSanas laika, kratuves/muzeja uzskaites vienibas numuru.
Atsauces vietam gan parada tas problémas, kam, izmantojot Etnografisko
materialu kratuves datus, ka ari jauno krajumu turpmakiem zinatniskiem
pétijumiem butu japievérs uzmaniba. Ne vienmeér visas nepiecieSamas zinas
ekspediciju laika un lidz ar to saglabatajos materialos tikusas pilniba pierak-
stitas, tapéc saprotama dazu atsaucu nepilniba. Lai gan uztura ipatnibas atse-
viskos Latvijas kultarvésturiskajos novados nav speciali izceltas ne materialu
iedalijuma, ne nodalu ievadtekstos, tas daléji iespéjams meklét péc stastijuma
atsauces. Stastitaju dzivesvietas adrese krajuma noradita atbilstosi 20. gs.
40. gadu beigu — 80. gadu ekspediciju pierakstiem: rajons, ciema padome
(isinot — c.), majvards. T.s. padomju varas gados notikuso ekspediciju laika
fiksétajas adresés ar saisindgjumu “c.” apziméts “ciems” gan ka administrativa
vieniba (ciema padome), gan ka apdzivota vieta. Iespéjams, pierakstito adresi
saisinot, radusies parpratumi. Pieméram, adrese Daugavpils raj. Greizu c.
Kandavniekos (209. Ipp.) vedina domat, ka 1962. gada pastavéja Greizu cie-
ma padome, lai gan Greizu ciems (sadza) Saja laika atradas Ambelu ciema
(padomes) teritorija. Tapat 1988. gada pierakstam minot adresi Liepajas raj.
Papes c. Seki (209. Ipp.), pietrticis norades, ka Papes ciems atradas Rucavas
ciema padomes teritorija. 1948. gada, kad vél pastavéja aprinki, dignajiesu
adreses minétas gan Jeékabpils aprinki (164. lpp.), gan Jeékabpils rajona
(165. Ipp.). Vietumis iezagu$as neprecizitates majvardu rakstiba (140. Ipp.
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stastijums pierakstits Sélpils c. Spietinos, nevis Sietinos; 151. Ipp. — Klanos,
nevis Klakos; 181. Ipp. — Rugaju c. Aizstirné, bet ne Aiztirne).

Toties labs orientieris publicéto stastijumu bagataja valoda lasitajiem
bis gramata ieklauta tekstos minéto realiju vietéjos apziméjumus skaidro-
josa vardnica, savukart cittautu lasitajiem veltits apjomigs kopsavilkums
anglu valoda. Gramata ilustréta ar lidzsinéja nozares literatara neizmanto-
tiem, labas kvalitates attéliem no Etnografisko materialu kratuves, minéto
muzeju un Latvijas Akadémiskas bibliotékas fondiem, ka ari 20. gs. pirmas
puses periodiskajiem izdevumiem.

Jaunako laiku “slavenibu” pavarprasmei veltitie izdevumi pilda gra-
matveikalu plauktus. Nav Saubu, ka ari savulaik pie lauku sievam un
viriem etnografu pierakstitas “ekonomiskas virtuves” gudribas daudzi
lasitaji parlikos ar interesi un atradis gan vértigu izzinas materialu, gan
praktiski noderigas ierosmes izméginasanai sava virtuvé. “Bija prastaks
édiens, bet stipraki laudis,” ka teikusi 75 gadus veca Anna Vike 1952. gada
(101. Ipp.).

Lilita Vanaga

Die Privatbibliotheken in Tallinn und
T PIRAVA Parnu im 18. Jahrhundert / Bearbeitet
von Raimo Pullat. — Tallinn: Estopol,
2009. - 160 S. (Privatas bibliotékas
Tallina un Pérnava 18. gadsimta / Sa-
stadijis Raimo Pullats)

2009. gada sikuma Igaunijas véstures
avotu publikaciju klasts ir kluvis bagataks ar
jaunu saistosu izdevumu. Pazistamais pilsétu
veéstures pétnieks Raimo Pullats ir nodevis la-
sitaju vértéjumam gramatu, kas ataino Talli-
nas un Pérnavas iedzivotaju gramatu kultaru
un lasiSanas intereses 18. gadsimta. Gramata
ir apkopoti majas bibliotéku saraksti no pro-
fesora R. Pullata 1997.-2007. gada se$os séju-
mos publicétiem Tallinas un Pérnavas iedzivotaju mantojumu inventariem.!
Iedzilinoties inventaru ierakstu noteikta tematiska grupa, autors parlieci-
nosi demonstré, cik nozimigs kopuma ir publikacijas ietvertais mantojumu
sarakstu materials attieciga laikmeta dazadako dzives jomu izzinasanai.

Saja gadijuma sastaditajs sniedz divu lielako Igaunijas pilsétu iedzivo-
taju gramatu plauktos glabato un tatad lasito gramatu pilnus sarakstus.
Tie ne vien neparprotami apliecina lasiSanas kultaras strauju kapumu
18. — apgaismibas gadsimta Baltija, bet ari detalizéti ataino ta laika pil-
sétnieku intere$u pasauli. Ka rada mantojumu saraksti, majas bibliotékas
bija ciena jau visai plasam pilsétnieku aprindam. Tas allaz bija izglitotu
pilsétnieku, t.s. literatu — profesoru, skolotaju, juristu, arstu, garidznieku
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